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2018 年９月 18 日 

 

第 32回「サラリーマン川柳」応募を開始します！ 

～ 今年は若手が主役の 20代限定「ＹＷＤ部門」を開催！ ～   

 

第一生命保険株式会社(社長:稲垣 精二、以下「当社」)では、2018 年９月 18 日(火)より、第 32 回『第一

生命サラリーマン川柳コンクール』 (以下、サラ川)を募集します。本コンクールは 1987 年に開始以来、全国

のサラリーマンや OL、主婦など、幅広い世代の皆さまから応募いただき累計 114 万句を突破。おかげさまで

32 回目を迎えることができました。今年は若手にスポットを当てた 20 代限定の「Young の Wish でＤＡＩＧＯ部

門」（ＹＷＤ部門）を設立。本コンクールのさらなる盛り上がりを期待しています。 

 

１. ＳＢＫ！(サラ川(Ｓ)募集(Ｂ)開始(Ｋ)！) 

通勤中、仕事中、オフの間のちょっとした出来事を、あなたのユーモア

とセンスで楽しく表現した川柳を募集します。今年はＰＲ大使に当社ＣＭ

キャラクターでもあるＤＡＩＧＯさんに就任いただきました。上司や部下へ

の本音や、妻や夫への想いなど、５・７・５の 17 音に込めて応募ください。

川柳だからこそ言える日頃のアレコレをここでぜひ！思わずニヤリ、待っ

てます。  

本コンクールに応募いただいた作品の中から 2019年１月下旬に「全国

優秀 100 作品」を発表します。さらに、「全国優秀 100 作品」の中から、

「全国サラ川ベスト 10 投票」として全国の皆さまに投票いただき、2019 年

５月下旬に「全国ベスト 10」を発表します。 
 

 

２. さらに、若手が主役の 20 代限定「ＹＷＤ部門」を開催！ 

「若い人にもっとサラ川を楽しんでほしい」

という想いから、20 代限定で「ＹＷＤ部門

(Young の Wish でＤＡＩＧＯ部門)」を新設しまし

た！彼の代名詞でもある DAI 語（略語）を使っ

ても OK！将来への夢、希望はもちろん若さゆ

えの失敗、悩みなど 20 代ならではの「あるあ

る」をユーモアたっぷりに表現してください。も

ちろんオリジナル DAI 語（略語）でも OK！たくさんのご応募をお待ちしています。 
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３.  入選作品には素敵なプレゼント！ 

  全国サラ川ファンによる投票で選ばれた作品には素敵なプレゼントを差しあげます。 

 （1）一般部門 

 
 （2）20 代限定 ＹＷＤ部門 

  ベスト３に選ばれた作品にはＤＡＩＧＯさんセレクトスペシャルプレゼントをご用意！ 

 

 （3）応募いただいた方に抽選でプレゼント 

  抽選で 500 名様に「ジョセフジョセフ電子レンジライスクッカー」をプレゼントします。 

※賞品の内容は予告なく変更になる場合があります。 

※入選・当選の発表は賞品のお届けをもってかえさせていただきます。 

※画像はすべてイメージです。 

 

４.  句の応募がなくても参加 OK！クイズに答えるだけでプレゼント！ 

 「詠んでみたいけれど、なかなかいい句が浮かばな

い…」そんな方にもサラ川を楽しんでいただけるよう、

句の応募がなくても参加できる「サラ川クイズ」を実施し

ます。 

 ＤＡＩＧＯさんが当社新商品ジャスト・健診割の CM 発

表会で披露した句を穴埋めでご応募ください。 

※サラ川クイズの応募は当社生涯設計デザイナーが

配布する応募用紙からのみとなります。 

 

 



3 

 

５.  いい句ができたらすぐ応募。アプリならサラ川応募がカンタンです！ 

健康応援アプリ「健康第一」は大好評につき 90

万ダウンロード（2018 年７月末現在）を突破しまし

た！毎日の健康づくりのサポート機能に加え、９月

18 日の募集開始と同時にアプリからもサラ川応募

が可能となります。氏名や住所等の入力は一切不

要！作品を入力して「応募する」ボタンを押すだけで

カンタンに応募ができます。いい句が思いついたらぜひ「健康第一」アプリよりご応募ください！ 

※本アプリはダウンロードサイズが大きいため、Ｗi-Fi 環境下でのダウンロードをおすすめします。  

その他、以下方法でも応募が可能です。 

① 当社担当者が配布する専用応募用紙に記入いただき担当者にお渡しいただくか、郵送でご応募ください。 

② 第一生命ホームページよりご応募ください。 http://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html 

 

【応募期間】 

2018 年９月 18 日(火)〜10 月 31 日（水） 

 

【応募にあたっての注意事項】 

・ 入選作の発表は「雅号」で行い、個人名・勤務先名などは一切公表しません。ただし、性別・年齢・お住まいの都

道府県名を公表する場合があります。なお、応募作品の著作権（著作権法第 27 条および第 28 条に定める権利

を含む）、その他一切の権利を、応募をもって第一生命（主催者）に譲渡すること、ならびに応募作品に関して著

作者人格権を一切行使しないことを承諾のうえ応募ください。 

・ 事情により本コンクールの実施を中止する場合があります。 

・ 第一生命の社員ならびにその家族は応募できません。 

・ 第一生命が同時期に実施するキャンペーンと重複しての当選ができない場合があります。 

・ 応募できる方は、成人、結婚をしている未成年者、または就労している 18 歳以上の未成年者に限ります。 

・ 第一生命では記入いただいた内容を以下の業務などに活用します。 

  ●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスの案内・提供 

  ●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理 

・ 各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームぺージでご覧いただけます。 

 

【スケジュール】 

 

 

 

 

 

http://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html
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■ 過去 10 年の第一位作品の紹介 

 

※川柳、雅号は、すべて応募者の表記にしたがっているため、一部当て字等での表記で掲載しています。  

※作品の著作権は、すべて第一生命に帰属しています。無断での転載、使用はご遠慮ください。 

 

 

６. 好評につきシリーズ第３弾！ 

第一生命経済研究所監修、小冊子第３弾は「サラ川で考える日本の働き方」と題して、サラ川名句と共に日本の

働き方の変化を読み解きます。第一生命の生涯設計デザイナーが配布し、当社 WEB でもご覧いただけます。 

http://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html ※画面最下部よりダウンロードいただけます。 

 

【第一生命経済研究所 担当研究員紹介】 

的場 康子（まとば やすこ） 

第一生命経済研究所 調査研究本部（ライフデザイン研究部）主席研究員 
1991 年４月ライフデザイン研究所（現第一生命経済研究所）入社。 
 
ワークライフバランス社会の実現に向け、働き方改革、子育てや介護等の
家庭と仕事との両立支援策、企業内保育所が主な研究テーマ。 
主な著書に『「人生 100 年時代」のライフデザイン』（東洋経済新報社 2017
年、共著）、『出生率の回復とワークライフバランス～少子化社会の子育て
支援策』（中央法規 2007 年、共編著）等がある。 

 
 
 
 
 
 
 

 募集年度  作品 雅号

 第31回(2017年度)  スポーツジム　車で行って　チャリをこぐ  あたまで健康追求男

 第30回(2016年度)  ゆとりでしょ？　そう言うあなたは　バブルでしょ？  なおまる御前

 第29回(2015年度)  退職金　もらった瞬間　妻ドローン  元自衛官

 第28回(2014年度)  皮下脂肪　資源にできれば　ノーベル賞  イソノ家

 第27回(2013年度)  うちの嫁　後ろ姿は　フナッシー  段三っつ

 第26回(2012年度)  いい夫婦　今じゃどうでも　いい夫婦  マッチ売りの老女

 第25回(2011年度)  「宝くじ　当たれば辞める」が　合言葉  事務員A

 第24回(2010年度)  久しぶり～　名が出ないまま　じゃあまたね～  シーゲ

 第23回(2009年度)  仕分け人　妻に比べりゃ　まだ甘い  北の揺人

 第22回(2008年度)  しゅうち心　なくした妻は　ポーニョポニョ  オー マイ ガット

http://event.dai-ichi-life.co.jp/company/senryu/index.html

